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LỜI CAM ĐOAN 

 

Tôi xin cam đoan đây là công trình nghiên cứu của tôi.  

Các số liệu, kết quả nghiên cứu trong luận văn là trung thực và chưa được các 

tác giả công bố trong bất kì công trình nào. 

Các trích dẫn về bảng biểu, kết quả nghiên cứu của các tác giả khác, các tài 

liệu tham khảo trong luận văn đều có nguồn gốc rõ ràng. 

 

Thái Nguyên, ngày 18 tháng 6 năm 2017 

Tác giả 

 

 

Nguyễn Thị Tâm 
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LỜI CẢM ƠN 

 

Trong suốt quá trình học tập và thực hiện đề tài luận văn thạc sĩ chuyên ngành 

Lý luận và phương pháp dạy học bộ môn Sinh học tại khoa Sinh học - Trường Đại 

học Sư phạm - Đại học Thái Nguyên, tôi đã nhận được sự ủng hộ, giúp đỡ của các 

thầy cô giáo, các đồng nghiệp, bạn bè và gia đình! 

Trước tiên tôi xin bày tỏ lòng biết ơn sâu sắc đến TS Nguyễn Thị Hà, người 

thầy đã tận tình hướng dẫn để tôi có thể hoàn thành luận văn này. Tôi xin bày tỏ lòng 

biết ơn chân thành đến Ban giám hiệu; các thầy cô trong Ban chủ nhiệm khoa; các 

thầy, cô giáo thuộc bộ môn Sinh học hiện đại và giáo dục Sinh học; Phòng Đào tạo - 

trường Đại học Sư Phạm Thái Nguyên đã giúp đỡ tôi trong suốt quá trình học tập và 

nghiên cứu tại trường. 

Tôi xin trân trọng cảm ơn các thầy cô giáo và BGH trường THPT Bình Yên, 

trường THPT Phú Lương - Thái Nguyên đã giúp đỡ nhiệt tình, cung cấp tư liệu, số 

liệu trong quá trình thực nghiệm sư phạm.. 

Trong quá trình thực hiện luận văn, không thể không tránh khỏi những thiếu 

sót. Tôi rất mong nhận được những ý kiến đóng góp quý báu của các thầy cô giáo, 

các nhà khoa học, cùng bạn bè và đồng nghiệp. 

Tôi xin chân thành cảm ơn! 

 

Thái Nguyên, ngày 18 tháng 6 năm 2017 

Tác giả 

 

 

Nguyễn Thị Tâm 
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MỞ ĐẦU 

1. Lý do chọn đề tài  

1.1. Xuất phát từ yêu cầu đổi mới căn bản, toàn diện giáo dục và đào tạo trong giai 

đoạn hiện nay 

 Ở nước ta, một trong những quan điểm đổi mới giáo dục và đào tạo được nêu 

trong Nghị quyết Hội nghị trung ương 8 khóa XI của BCHTW là: “Tiếp tục đổi mới 

mạnh mẽ phương pháp dạy và học theo hướng hiện đại; phát huy tính tích cực, chủ 

động, sáng tạo và vận dụng kiến thức, kỹ năng của người học; khắc phục lối truyền 

thụ áp đặt một chiều, ghi nhớ máy móc. Tập trung dạy cách học, cách nghĩ, khuyến 

khích tự học, tạo cơ sở để người học tự cập nhật và đổi mới tri thức, kỹ năng, phát 

triển năng lực. Chuyển từ học chủ yếu trên lớp sang tổ chức hình thức học tập đa 

dạng, chú ý các hoạt động xã hội, ngoại khóa, nghiên cứu khoa học…” [6, tr.5]. Theo 

đó quan điểm chỉ đạo của Đảng là: “Chuyển mạnh quá trình giáo dục từ chủ yếu 

trang bị kiến thức sang phát triến toàn diện năng lực và phẩm chất người học. Học đi 

đôi với hành; lý luận gắn với thực tiễn; giáo dục nhà trường kết hợp với giáo dục gia 

đình và giáo dục xã hội” [6, tr.2]. Điều đó cho thấy, việc đổi mới hình thức, phương 

pháp dạy học theo Chương trình mới sau năm 2015 đặc biệt nhấn mạnh hình thức học 

tập trải nghiệm. 

Tại điểm a khoản 3 Nghị quyết số 88/2014/QH13 ngày 28/11/2014 của Quốc 

hội về đổi mới chương trình, sách giáo khoa giáo dục phổ thông thì “mục tiêu giáo 

dục phổ thông là tập trung phát triển trí tuệ, thể chất, hình thành phẩm chất, năng lực 

công dân, phát hiện và bồi dưỡng năng khiếu, định hướng nghề nghiệp cho học sinh. 

Nâng cao chất lượng giáo dục toàn diện, chú trọng giáo dục lý tưởng, truyền thống 

văn hóa, lịch sử, đạo đức, lối sống, ngoại ngữ, tin học, năng lực và kỹ năng thực 

hành, vận dụng kiến thức vào thực tiễn. Phát triển khả năng sáng tạo, tự học, khuyến 

khích học tập suốt đời” [7]. 

 Chương trình giáo dục cấp trung học phổ thông nhằm phát triển nhân cách 

công dân trên cơ sở phát triển hài hoà về thể chất và tinh thần; duy trì, tăng cường và 

định hình các phẩm chất và năng lưc̣ đa ̃ hình thành ở cấp trung hoc̣ cơ sở; có kiến 

thức, kỹ năng phổ thông cơ bản được định hướng theo lĩnh vực nghề nghiệp phù hợp 
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